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1.Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ «Точилинская СОШ», реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования разработан на основании 

следующих нормативно-правовых документов:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Приказа МО РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки России с изменениями от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, 

от 29.06.2017 г. №613); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»  

- Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 г. №345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями от 18.05.2019 №632, от 18.05.2020 №249); 

- Приказа Министерства образования и науки Алтайского края от 07.07.2017 г. №952 «Об 

утверждении порядка организации индивидуального отбора при приеме (переводе) в 

государственные и муниципальные образовательные организации для получения 

основного общего  и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных 

учебных предметов или для профильного обучения в Алтайском крае»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача от 29.12.2010 г. № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».  

- Постановления Главного государственного санитарного Российской Федерации от 24 

ноября 2015 года №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях; 

- письма Министерства образования и науки Алтайского края от 23.11.2018 г. №21-

02/02/2008 «Об обязательном изучении родного языка»; 

- письма Министерства образования и науки Алтайского края от 10.04.2019 г. № 23-

02/02/1174 «Об изучении второго иностранного языка, родного языка и родной 

литературы»; 

- Письма Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»  

- Методических рекомендаций Министерства образования и науки Алтайского края по 

формированию учебных планов при реализации ООП НОО, ООО и СОО в соответствии с  

- Устава МБОУ «Точилинская  СОШ»  

- ООП СОО МБОУ «Точилинская  СОШ»; 

   Учебный план является частью основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ «Точилинская СОШ». Особенность построения учебного плана 

школы в том, что он позволяет дать базовый минимум, а также формировать устойчивый 

интерес учащихся к выбранному направлению продолжения образования.  

Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе:  

Максимальное число часов в 11-х классах - 34.  

 Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 



предметов, в том числе на углубленном уровне. Учебный план состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  
 

МБОУ «Точилинская СОШ» обеспечивает реализацию учебных планов одного профиля 

обучения (гуманитарный, универсальный) в  соответствии с социальным заказом 

родителей и обучающихся.  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как общественные 

отношения, юриспруденция. В данном профиле на углубленном уровне изучаются 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык 

и литература», «Общественные науки»: «Русский язык», «Литература», «Право».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: 

 «Русский язык» реализуется в объёме 3 часа в неделю( углубленный уровень) в 

соответствии с авторской программой под редакцией Л.В.   Бугровой. и базовом уровне в 

соответствии с авторской программой под редакцией Н.Г.Гольцовой. 

«Литература» изучается в количестве – 3 часа в неделю (авторская программа  под 

редакцией. В. П. Журавлева, Ю. В. Лебедева. 10—11 классы : базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература». 

Учебный предмет «Родная литература» на базовом уровне изучается  в объёме 1 час в 

неделю, 

разработана на основе примерной рабочей программы учебного предмета «Родная 

литература (базовый) 10 – 11 классы». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык» (базовый уровень), который изучается в количестве 3 часов в неделю 

в соответствии с программой О.В.Афанасьева «Радужный английский». 

Предметная область «Общественные науки» включается в себя изучение следующих 

предметов: 

Учебный предмет «История» (углубленный уровень) изучается в 10-11  классах -4 часа в 

неделю. Изучение предметов «Всеобщая история»   (авторская программа  М. Л., 

Несмеловой Е. Г. Середняковой, А. О. Сороко-Цюпы )   и «История России»   (авторская 

программа авторская программа А.А. Данилова, О.Н. Журавлевой, И.Е. Барыкиной) 

изучаются как отдельные предметы, но в классном журнале записываются под общим 

названием предмета –«История», без разделения на отдельные страницы. Выпускнику в 

аттестат выставляется отметка по предмету «История». 

«Право»(углублённый уровень) изучается в количестве 2 часа в неделю (авторская 

программа  

Л. Н.  Боголюбова, Е. К. Калуцкой и Е. С. Корольковой, ). 

«Обществознание» (базовый уровень) реализуется в объёме 2 часа в неделю (авторская 

программа Л. Н.  Боголюбова, А. Ю.  Лазебниковой, Ю. И.  Аверьянова и др). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом  

математика («Алгебра и начал анализа» - 4 часа в неделю и «Геометрия» - 2 ч. (с учетом 

авторской программы А.Г. Мерзляк) на базовом уровне. 

Предметная область «Естественные науки» реализуется учебным предметом 

«Биология» (базовый уровень) в объёме 1 час в неделю (авторская программа под 

редакцией И.Н. Пономарёвой). 

Предметная область «Физическая культура, Экология и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» и 

«ОБЖ». 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объёме 3 часа в неделю 

(авторская программа В.И.Ляха). Предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

направлен на воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью, 

развития черт личности, необходимых в соблюдении здорового образа жизни. На его 



освоение отведено по 1 часу в неделю в 10 классе в соответствии с авторской программой 

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников. 

Универсальный профиль 

Данный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не  вписывается» в рамки 

заданного профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном 

уровне. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: 

 «Русский язык» реализуется в объёме 1 часа в неделю в соответствии с авторской 

программой под редакцией. Гольцовой Н.Г.  

«Литература» изучается в количестве – 3 часа в неделю (авторская программа  под 

редакцией. В. П. Журавлева, Ю. В. Лебедева. 10—11 классы : базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература». 

Учебный предмет «Родная литература» на базовом уровне изучается  в объёме 1 час в 

неделю, 

разработана на основе примерной рабочей программы учебного предмета «Родная 

литература (базовый) 10 – 11 классы». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык» (базовый уровень), который изучается в количестве 3 часов в неделю 

в соответствии с программой О.В.Афанасьева «Радужный английский». 

Предметная область «Общественные науки» включает в себя изучение следующих 

предметов: 

Учебный предмет «История»(углубленный уровень) изучается в 10  классе -4 часа в 

неделю.  «Всеобщая история»   (авторская программа  М. Л., Несмеловой Е. Г. Середняковой, 

А. О. Сороко-Цюпы )   и «История России»   (авторская программа авторская программа 

А.А. Данилова, О.Н. Журавлевой, И.Е. Барыкиной). 

«Обществознание» (базовый уровень) реализуется в объёме 2 часа в неделю (авторская 

программа Л. Н.  Боголюбова, А. Ю.  Лазебниковой, Ю. И.  Аверьянова и др). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом  

математика («Алгебра и начал анализа» - 4 часа в неделю и «Геометрия» - 2 ч. (с учетом 

авторской программы А.Г. Мерзляк) на базовом уровне. 

Предметная область «Естественные науки» реализуется учебным предметом 

«Биология» (базовый уровень) в объёме 1 час в неделю (авторская программа под 

редакцией И.Н. Пономарёвой). На изучение физики в 10 классе для выполнения авторской 

программы Г.Я.Мякишева выделено  2часа. Предмет «Химия» на базовом уровне 

изучается в соответствии с авторской программой авторов Г. Е. Рудзитиса, Ф. Г. 

Фельдмана  2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, Экология и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» и 

«ОБЖ». 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объёме 3 часа в неделю 

(авторская программа В.И.Ляха). Предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

направлен на воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью, 

развития черт личности, необходимых в соблюдении здорового образа жизни. На его 

освоение отведено по 1 часу в неделю в 10 классе в соответствии с авторской программой 

С.В.Ким 

Индивидуальный проект.  
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 



предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Учебный план МБОУ «Точилинская СОШ» позволяет каждому определиться с выбором 

профиля, 

осуществить набор элективных курсов, которые в совокупности и составляют его 

индивидуальную образовательную траекторию. 

*Внеурочная  деятельность в соответствии  с  требованиями Стандарта организуется  за  

рамками  учебного  плана  по  направлениям  развития личности:  

 духовно-нравственное,  

 социальное,  

 общеинтеллектуальное, общекультурное,  

 спортивно-оздоровительное.  

Организация  занятий  по  этим  направлениям  является  неотъемлемой частью 

образовательного процесса в МБОУ «Точилинская СОШ». Содержание  данных  занятий  

формируется  с  учетом  пожеланий учащихся  и  их  родителей  (законных  

представителей)  и  осуществляется посредством различных форм организации, отличных 

от урочной системы обучения. Формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы,  конференции,  диспуты,  школьные  научные  общества,  

олимпиады, соревнования,  поисковые  и  научные  исследования,  общественно  полезные 

практики. Реализация  внеурочной  деятельности  осуществляется  через возможности 

школы и учреждений дополнительного образования детей. Основной  формой  учета  

внеурочных  достижений  обучающихся является портфолио.  Внеурочные занятия в 

пятых-седьмых классах проводятся в школе во второй половине дня.  Внеурочные занятия   

проводятся   с группой детей, сформированной на  базе  каждого  класса,  по  отдельно  

составленному  расписанию. Продолжительность занятия внеурочной деятельности   

составляет 40 минут 

 

2. Промежуточная аттестация в МБОУ «Точилинская СОШ» 

  Промежуточная аттестация проводится с целью установления соответствия 

индивидуальных образовательных достижений обучающихся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы на момент окончания учебного 

полугодия, учебного года на последней неделе учебного периода.  

Промежуточный контроль предметных знаний и умений учащихся школы осуществляется 

в следующих формах:  

- проведение стандартизированных контрольных работ с выставлением, обучающимся 

индивидуальных текущих отметок по результатам выполнения данных работ;  

- выведение полугодовых отметок успеваемости путем обобщения текущих отметок 

успеваемости и выведения среднего арифметического всех выставленных обучающемуся 

в течение соответствующего учебного полугодия отметок, отметка за полугодие может 

быть выставлена ученику при наличии у него не менее трех отметок;  

- выведение годовых отметок успеваемости как среднего арифметического на основе 

полугодовых отметок; Решение о переводе в следующий класс выносится на основании 

годовых отметок. 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  
среднего общего образования 11 класс  

Универсальный профиль (недельная нагрузка)  

Вариант 1 

  
Предметные области Учебные 

предметы 

  

11  класс Уровень  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 У 

Литература 3 Б 

Родной язык и родная 

литература   

Родная литература 

(русская) 

1 Б 

Иностранные  языки Иностранный 

язык(английский язык) 

3 Б 

Общественные науки  История  2 Б 

Обществознание 3 Б 

Математика и 

информатика 

Математика   6 Б 

Информатика 1 Б 

Естественные науки Астрономия 1 Б 

 
Биология 1 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 Б 

ОБЖ 1 Б 

 28  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
6  

Курсы по выбору (элективные)   

   

Актуальные вопросы обществознания 1  

Основы компьютерной анимации 1  

История 1  

Математика 2  

Литература 1  

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  

2312 

 

 

  

 



3.Учебный план  

среднего общего образования 11 класс  

Универсальный профиль  

Вариант 2 

  
Предметные области Учебные 

предметы 

  

11  класс Уровень  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 У 

Литература 3 Б 

Родной язык и родная 

литература   

Родная литература 

(русская) 

1 Б 

Иностранные  языки Иностранный 

язык(английский язык) 

3 Б 

Общественные науки  История  2 Б 

Обществознание 3 Б 

Математика и 

информатика 

Математика   6 Б 

Химия 1 Б 

Естественные науки Астрономия 1 Б 

 
Биология 1 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 Б 

ОБЖ 1 Б 
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
6  

Курсы по выбору (элективные)   

Математика 2  

Актуальные вопросы обществознания 1  

Основы компьютерной анимации 1  

   

   

   

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  

2312 

 

  
 



Учебный план  
среднего общего образования 11 класс  

Гуманитарный  профиль  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

  

11  класс Уровень  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 У 

Литература 3 Б 

Родной язык и родная 

литература   

Родная литература 

(русская) 

1 Б 

Иностранные  языки Иностранный 

язык(английский язык) 

3 Б 

Общественные науки  История  2 Б 

Обществознание 3 Б 

Право 2 У 

Математика и 

информатика 

Математика   6 Б 

Естественные науки 
Астрономия 1 Б 

Биология 1 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 Б 

ОБЖ 1 Б 
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5  

Курсы по выбору (элективные)   

Актуальные вопросы обществознания 1  

История 1  

Основы компьютерной анимации 1  

Математика 2  

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  

2312 
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