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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка Деятельность муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Точилинская средняя общеобразовательная школа» 

структурное подразделение детский сад «Снегурочка» Алтайского края, Смоленского 

района, село Точильное в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста (статья 64 пункт 1) 

Рабочая программа педагогов подготовительной группы МБОУ «Точилинская 

СОШ» структурное подразделение детский сад «Снегурочка» (далее - Рабочая 

программа) разработана в соответствии со следующими нормативно- правовыми 

документами: 

1.1 

 

ФЗ; 

- Федеральным Законом «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года №273- 

 

- С учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 

2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 

1.2.3685-21). 

- Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Точилинская СОШ»  детский сад «Снегурочка», и локальными актами. 

Рабочая программа разработана на основе Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, с учетом образовательной программы дошкольного 

образования–детский сад «Снегурочка» 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена: 

на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой  

систему условий социализации и индивидуализации детей. 
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Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

При реализации Программы с детьми, испытывающими трудности в освоении 

Программы, осуществляется логопедическое и психолого -педагогическое 

сопровождение детей по основной образовательной программе, на основе 

индивидуального образовательного плана, разработанного на основании 

рекомендаций ППк. 

1.2 Цели и задачи реализации Рабочей программы 

Цель: Создать условия для формирования базовой культуры личности, 

всестороннего развития психических и физических качеств дошкольников в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

Задачи: 

 обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе эмоциональное благополучие и своевременное всестороннее 

развитие каждого ребенка.

 обеспечить в группе атмосферу гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам

 обеспечить максимальное использование разнообразных видов 

деятельности, их интеграцию в целях повышения эффективности воспитательно – 

образовательного процесса.

 обеспечить творческую организацию, (креативность) процесса воспитания 

и обучения.

 обеспечить вариативность использования образовательного материала, 

позволяющую развивать творчество в соответствии с интересами каждого ребенка.

 обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи.

 обеспечить преемственность в работе групп детского сада исключающие  

умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка 

дошкольного возраста, избегая давления предметного обучения.

 обеспечить приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) 

к базовым ценностям российского народа - жизнь, патриотизм, крепкая семья, труд, 

взаимопомощь и взаимоуважение.

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
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их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;

 

1.3 Принципы и подходы формирования Рабочей программы 
 

Рабочая программа построена на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Рабочая программа реализуется в 

контексте всех видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

(игра) – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей:Рабочая 

программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам 

дошкольного возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания: 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего 

образования:Рабочая программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального школьного 

образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 

образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей:реализация Рабочей программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям (законным представителям) детей дошкольного возраста, 

построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными 

представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 

могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно 

придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость 

внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 

15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 
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Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона  

речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил.  

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении со взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения 

ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой 

оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивостьпредставляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В 

группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны 

с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; 

с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, 

внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 

со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

1.4 Значимые для разработки и реализации Рабочей программы характеристики, 

в т.ч. характеристика особенностей развития детей седьмого года жизни. 

Подготовительная к школе группа работает в режиме 5-ти дневной недели с 

выходными 

днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. Группа имеет общеразвивающую 

направленность. В группу включаются воспитанники одного возраста, с режимом 10,5 

- часового пребывания (с 7.30-18,00). Педагогический коллектив старшей группы 

строит свою работу воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьѐй – 

изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей 

воспитанников, запрос родителей на содержание и формы образовательной 

деятельности. Педагоги группы создают доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. Контингент 

родителей в основном однороден, характеризуется средним уровнем жизни и доходов, 

социального и образовательного статуса. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, 
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обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем.Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства  

эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль,  

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли 

тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые  

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более  

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, 

нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно- 

творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 

материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать 

фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 
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воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.5 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

Результаты освоения Рабочей программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других,  

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами  

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 
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и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,  

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы,  

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 

1.6 Целевые ориентиры уровня дошкольного образования. Планируемые 

результаты освоения программы. Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

К завершению освоения программы ребёнок: 

• рассказывает о животных и растениях окрестностей своего города, наиболее ярких 

представителях флоры и фауны Алтайского края; 

• проявляет ярко выраженный самостоятельный интерес к природным объектам и 

явлениям, задает педагогам вопросы о природе; 

• любит животных, проявляет интерес к их жизни, наблюдает за поведением, 

любуется ими; 

самостоятельно, без напоминания взрослых ухаживает за растениями и заботится о 

них; 

• стремится к исследованию объектов живой и неживой природы, делает выводы, 

устанавливает причинно – следственные связи; 

• привлекает внимание взрослых и других детей к интересным знакомым и 

незнакомым явлениям и объектам в живой и неживой природе; 

• обращает своё внимание и внимание других на «непорядки» и непредвиденные 

явления в природном окружении; 

• знает природоохранные объекты в городе; 

• знаком с основными календарными праздниками, связанными с 

природоохранными акциями: «День птиц», «День воды», «День Земли», «День 

русской березки» (Троица), « Всемирный день охраны окружающей среды». 



10 
 

1.7 Технология педагогической диагностики (мониторинга) индивидуального 

развития детей 

При реализации программы проводится оценка индивидуального развития детей. 

Оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия  

его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает образовательные 

области: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Планирование образовательно-воспитательной работы 

Организованная образовательная деятельность 

Вид деятельности периодичность 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 

Формирование элементарных математических представлений 2 раз в неделю 

Обучение грамоте 1 раз в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 
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Рисование 2 раз в неделю 

Лепка 1 раз в две недели 

Аппликация 1 раз в две недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 
развития 

ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 
 

Расписание организованной образовательной деятельности по дням недели 
Дни 

недели 

Первая неделя Вторая неделя Третья неделя Четвертая неделя 

Понедел 

ьник 

1. Музыка 
2. Ребенок и окр.мир 

3.Хореография 

4.Лепка 

.Музыка 
2.Ребенок и окр.мир 

3.Хореография 

4.Лепка 

.Музыка 
2.Ребенок и окр.мир 

3.Хореография 

4.Лепка 

.Музыка 
2.Ребенок и окр.мир 

3.Хореография 

4.Лепка 

Вторник 1. ФЭМП/ФИЗО 

2. Хореография 

1. ФЭМП/ФИЗО 

2. Хореография 

1. ФЭМП/ФИЗО 

2. Хореография 

1. ФЭМП/ФИЗО 

2. Хореография 

Среда 1. ФЭМП 
2. ФИЗО (улица) 

3.Рисование 

1. ФЭМП 
2. ФИЗО (улица) 

3.Рисование 

1. ФЭМП 
2. ФИЗО (улица) 

3.Рисование 

1. ФЭМП 
2. ФИЗО (улица) 

3.Рисование 

Четверг 1. Музыка 
2. Обучение 

грамоте/Рисование 

3.Хореография 

4. Физо 

1. Музыка 
2. Обучение 

грамоте/Рисование 

3.Хореография 

4. Физо 

1. Музыка 
2. Обучение 

грамоте/Рисование 

3.Хореография 

4. Физо 

1. Музыка 
2. Обучение 

грамоте/Рисование 

3.Хореография 

4. Физо 

Пятница 1.Развитие речи 

2.СТЕМ- 

образование 

3.Реализация 

раб.программы«Поз 

наю мир: родной 

1.Развитие речи 

2.СТЕМ- 

образование 

3.Реализация 

раб.программы«Поз 

наю мир: родной 

1.Развитие речи 

2.СТЕМ- 

образование 

3.Реализация 

раб.программы«Поз 

наю мир: родной 

1.Развитие речи 

2.СТЕМ- 

образование 

3.Реализация 

раб.программы«Поз 

наю мир: родной 
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 край» край» край» край» 
 

Краткое комплексно-тематическое планирование 
Тема Развернутое содержание работы Примерные 

варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний 

(1-неделя 

сентября) 

Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к 

школе, книге. Формирование 

дружеских,доброжелательных отношений между детьми. 

Продолжение знакомства с детским садом, как 

ближайшим социальным окружением ребенка, с 

предметно- пространственной средой 

(Обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширение 

представлений о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

Праздник «День 

знаний», 

организованный 

сотрудниками 

детского сада с 

участием родителей. 

Дети активно 

участвуют  в 

конкурсах, 

викторинах, 

показывают свои 

способности 

Осень 
(2-я неделя 

сентября- 1-я 

неделя 

октября) 

Расширение представлений детей об осени. Развитие 

умения устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы (похолодало – 

исчезли бабочки, отцвели цветы и т.д.) вести сезонные 

наблюдения. Расширения представлений о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. 

Расширение знаний об овощах и фруктах (местных, 

экзотических). 

Расширения представлений о правилах безопасного 

поведения в природе. Воспитание бережного отношения к 

природе. Формирование элементарных экологических 

представлений. 

Праздник 
«Здравствуй Осень» 

Выставка поделок из 

природного 

материала, овощей и 

фруктов 

Я в мире 

человек 

(2-я- 4 –я 

неделя 

октября) 

Расширение представлений о здоровье и здоровом образе 

жизни. Расширение представлений детей о своей семье. 

Формирование первоначальных представлений о 

родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и 

т.д.) Закрепление знания детьми своих имени фамилии и 

возраста; имен родителей. Знакомство детей с 

профессиями родителей. Воспитание уважения к труду 

близких взрослых. 

Формирование положительной самооценки, образа Я 

(помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в 

том, что он хороший, что его любят). 

Развитие представлений детей о своем внешнем облике. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости на состояние 

близких людей, формирование уважительного, 

заботливого отношения к пожилым родственникам. 

День здоровья 
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Тема Развернутое содержание работы Примерные 

варианты итоговых 
мероприятий 

Мой город, 

моя страна 

(1-я-2-я недели 

ноября) 

Знакомство с родным городом. Формирование начальных 

представлений о родном крае, его истории и культуре. 

Воспитание любви к родному краю. Расширение 

представлений о видах транспорта и его назначении. 

Расширения представлений о правилах поведения в 

городе, элементарных правилах дорожного движения. 

Расширение представлений о профессиях. Знакомство с 

некоторыми выдающимися людьми, прославляющими 

Россию 

Праздник 
«Если дружба велика, 

будет Родина крепка» 

Новогодний 

праздник (3-я 

неделя ноября 

-4-я неделя 

декабря) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Праздник 

«Новый год» 
Выставка детского 

творчества 

Зима 

( 1-я-4-я 
недели января) 

Расширение представлений детей о зиме. Развитие 

умения устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Развитие умения 

вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней 

природы. отражать ее в рисунках, лепке. Знакомства с 

зимними видами спорта. 

формирование представлений о безопасном поведении 

людей зимой. Формирование исследовательского и 

познавательного интереса в ходе экспериментирования с 

водой и льдом. Закрепление знаний о свойствах снега и 

льда. Расширение представлений о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и Антарктики. 

 

Праздник «Зима» 

Выставка детского 

творчества 

День 

защитника 

Отечества. 

(1-я – 3-я 

неделя 

февраля) 

Знакомство детей с «военными» профессиями (солдат, 

танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной 

техникой (танк, самолёт, военный крейсер); с флагом 

России. Воспитание любви к Родине. 

Осуществление гендерного воспитания (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитание в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины). 

Приобщение к русской истории через знакомство с 

былинами о богатырях. 

Праздник, 
посвященный Дню 

защитника Отечества. 

Выставка детского 

творчества 

8марта 

(4-я неделя 

февраля-1-я 

неделя марта) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям, 

другим сотрудникам детского сада. 

Расширение гендерных представлений. Привлечение 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 
воспитателям. 

Праздник 8 марта 

Выставка детского 

творчества 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 
( 2-я-3-я 

Расширение представлений о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.) Знакомство с 

народными промыслами. 

Привлечение детей к созданию узоров дымковской и 

филимоновской росписи. Продолжение знакомства с 

Фольклорный 

праздник 

Выставка детского 

творчества 
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Тема Развернутое содержание работы Примерные 

варианты итоговых 
мероприятий 

неделя марта) устным народным творчеством. Использование 

фольклора при организации всех видов детской 
деятельности. 

 

Весна 
( 4-я неделя 

марта-3-я 

неделя апреля) 

Расширение представлений детей о весне. Развитие 

умения устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Расширение представлений о правилах поведения на 

природе. Воспитание бережного отношения к природе. 

Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование представлений о работах 

проводимых весной в саду и огороде. 

Привлечение детей к посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Праздник 

«Весна» 
«День птиц» 

«День воды» 

«День Земли» 

Выставка детского 

творчества 

День Победы 

(4-я неделя 

апреля- 1-я 

неделя мая) 

Осуществление патриотического воспитания. Воспитание 

любви к Родине. Формирование представлений о 

празднике, посвященном Дню Победы. 

Воспитание уважения к ветеранам войны 

Праздник 

посвященный Дню 

Победы 

Выставка детского 

творчества 

Лето 
(2-я-4-я недели 

мая) 

Расширение представлений детей о лете. Развитие умения 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой 

и неживой природы, вести сезонные наблюдения. 

Знакомство с летними видами спорта. 

Формирование представлений о безопасном поведении в 

лесу 

 

Праздник 

«Лето» 

выставка детского 

творчества 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня, 3-я неделя августа) 

 

2.2 Социально-коммуникативное развитие 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

предусматривает: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и 

творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 



15 
 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка, уверенность в 

себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, 

стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение 

к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

расширять представления детей о праздновании государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развитие чувства 

гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и 

верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в детском саду и в городе (поселке); 

развивать интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего; активное участие в празднование событий, связанных с его местом 

проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

Развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей, ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 
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природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в интернет сети. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник обеспечивает детям возможность самооценки 

возможностей, признания собственных ошибок, рефлексии качества решения 

поставленных задач, определения путей саморазвития. Знакомит детей с их правами, 

возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагогический работник знакомит   детей с   изменением позиции   человека 

с возрастом (ребенок посещает детский сад, затем учится в школе, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает 

стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли школы в жизни людей. 

Педагогический работник развивает умение детей распознавать собственные 

эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать 

эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает 

внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия 

возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; 

использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных 

возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и пр.). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг  

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагогический работник развивает умение сотрудничать со сверстниками: 

побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации 

взаимопомощи и взаимообучения детей в различных видах деятельности; 

подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует 

тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров 

по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает     привычку     без     напоминаний      использовать      в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что 

они самые старшие среди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, 
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заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к школе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогический работник воспитывает патриотические и интернациональные 

чувства, любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит детей с признаками 

и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территория государства и его границы, столица и т.д.). Рассказывает, 

что Россия — самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 

представления о столице России – Москве и об административном центре 

федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 

России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в городе (поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный 

день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с 

жизнью города, — День рождения города, празднование военных триумфов, 

памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 

бойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой 

города, создавать коллажи и макеты городских локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях,  

возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с 

представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение 
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художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определённой профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности. 

Воспитатель создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления  

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития 

умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги – товар (продажа – покупка), формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности воспитатель формирует 

элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за  

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для  

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения  

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментов труда – ножниц, иголки и т.п. 

В области формирования безопасного поведения. 

Воспитатель осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного 

поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет 

(остался один в темноте), потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п. Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги, квесты для детей, воспитатель активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагогический работник инициирует самостоятельность и активность детей в 

соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно 

выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи 

при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в 

детском саду, пожарный и т.п.) с целью обогащения представлений детей о 

безопасном поведении дома, на улице, в природе, в детском саду, в местах большого 

скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 
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центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление дошкольников 

создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами. 

 

Реализация задач игровой деятельности в образовательно –воспитательном 

процессе 

 

Непосредственно- 

образовательная 

деятельность (НОД), 

проекты 

Совместная деятельность 

педагога и детей, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность 

1) Целое занятие 

(дидактическая игра, 

сюжетно - 

дидактическая игра, 

занятие- спектакль, 

игровой комплекс). 

2) Часть занятия 

(дидактическая игра). 

3) Приемы: 

- способы мотивации 

познавательной 

деятельности детей, 

- организация 

проблемных ситуаций 

- игры в семью 

- игры в транспорт 

- игры в больницу 

- игры в магазин 

- игры в мастерскую 

- игры в парикмахерскую 

- игры в почту 

- игры в детский сад 

- театрализованная игра 

- работа в паре; 

-придумывание диалогов 

по телефону; 

-обыгрывание 

воображаемых 

ситуаций; 

- элементарное и 

развернутое 

планирование сюжетов 

предстоящей игры; 

- совместное изготовление 

атрибутов к играм, их 
заместителей. 

- игры в семью 

- игры в транспорт 

- игры в больницу 

- игры в магазин 

- игры в мастерскую 

- игры в парикмахерскую 

- игры в почту 

- игры в детский сад 

 

Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в конкретных 

возрастных группах можно ознакомиться в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования 
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Реализация содержания программных задач 

 
Непосредственно- 

образовательная 

деятельность (НОД), 

проекты 

Совместная деятельность 

педагога и детей, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Интегрированные занятия. 

Экскурсия. 

Видеосалон. 

Проекты. 

Совместные проекты по безопасности 

на дороге: «Живая улица», 

«Светофор». 

Беседы, рассматривание иллюстраций, 

чтение познавательных рассказов. 

Встречи с сотрудниками ДПС. 

Совместные праздники и развлечения. 

Сюжетно-ролевые игры, подвижные 

игры. Дидактические игры. 

Развивающие игры. Квест-игры. 

Изготовление лепбуков 

по безопасности на дороге «Что такое 

светофор» и другие. 

Театрализованные представления 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Сюжетно-ролевые игры, 

подвижные и дидактические 

игры. 

Развивающие игры. 

Рисование, лепка, 

аппликация. 

Интерактивные игры. 

 

Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в конкретных 

возрастных группах можно ознакомиться в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования 
 

2.3 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Задачи: 

-Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о 

ситуациях, опасных для жизни и здоровья 

-Знакомить с назначением, и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

-Закрепить умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами. 

-Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

-Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

-Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 
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Реализация содержания программных задач 
Непосредственно- 

образовательная 

деятельность (НОД), 

проекты 

Совместная деятельность 

педагога и детей, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Самостоятельная деятельность детей 

Интегрированные 

занятия. 

Экскурсия. 

Совместные проекты по 

безопасности. 

Просмотр презентаций, 

мультфильмов, иллюстрации. 

Квест-игры. 

Театрализованные представления 

Рассматривание иллюстраций, 
сюжетно-ролевые игры, Подвижные 

игры. Дидактические игры 

Развивающие игры 

Рисование, лепка, аппликация. 

Интерактивные игры 

 

Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в конкретных 

возрастных группах можно ознакомиться в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования 

 
2.4 Познавательное развитие 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает: 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 

воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, 

становление сознания; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных природных зон, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 
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В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

развивать самостоятельность, творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность детских интересов; 

развивать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать 

познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, 

использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных 

эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять 

результаты познания в разных видах детской деятельности; использовать счет, 

вычисление, измерение для познания и преобразования предметов окружающего 

мира; 

развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания 

некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем; 

обогащать представления о родном городе и стране; развивать интерес к 

отдельным фактам истории и культуры родной страны. 

формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

расширять и уточнять представления детей о многообразии природного мира на 

планете, о способах приспособления животных и растений к среде обитания, 

закреплятьумения классифицировать объекты живой природы; 

обогащать представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, о зависимости изменений в природе и жизни человека в 

разное время года, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия. В ходе специально 

организованной деятельности педагогический работник осуществляет развитие у 

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических 

цветов, 5—7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, умения смешивать цвета 

для получения нужного тона и оттенка. В процессе исследовательской деятельности  

расширяет представления о свойствах цвета, совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-6-ти основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. 

Математические представления. 

Педагогический работник формирует умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с 

помощью условной меры и общепринятых мер, создание планов, схем, использование  

знаков, эталонов и др. 

Под воздействием специально-организованной деятельности происходит 

совершенствование умения считать в прямом и обратном порядке, знакомство с 

составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепление знаний о 
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цифрах, их роли в жизни людей, обучение умению составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

 

Реализация содержания Программы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» в образовательном 

процессе группы 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность ( НОД) 

Совместная 

деятельность педагога и 

детей, осуществляемая в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

НОД «ФЭМП». Занятия в 

форме дидактических игр и 

упражнений 

Игры с математическим 

познавательным 

содержанием 

Игры с математическим 

познавательным 

содержанием 

Наблюдение за трудом 

взрослых, за явлениями 

природы, окружающего 

мира 

Наблюдение за трудом 

взрослых, за явлениями 

природы, окружающего 

мира 

Наблюдение за 

явлениями природы, 

окружающего мира 

НОД - развлечения, игры - 
путешествия 

Проектная деятельность Детские проекты 

Опытно-экспериментальная 
деятельность, в том числе 

на прогулке 

Опытно-экспериментальная 
деятельность, в том числе 

на прогулке 

Коллекционирование в 

подготовительной группе 

Наблюдение Продуктивная деятельность Эксперименты и опыты 

Экскурсии, походы Наблюдение Работа в мини – музеях 

Игры с математическим 

познавательным 

содержанием 

Игры-путешествия. Игры- 

предложения: «Что было 

бы?», «Что бы я сделал?». 
Игры-загадки. Игры-беседы 

Рассматривание 

альбомов, книг, 

фотографий. 

Проектная деятельность Экологические сказки Подвижные игры 

Кружок « Юные 
экскурсоводы» 

Эксперименты и опыты Дидактические игры 

Экологические минутки. 

Экологические сказки. 

Развивающие 
дидактические игры 

Развивающие 

дидактические игры 

Продуктивная 

деятельность 

Кружок « Юные экологи». 
Работа в мини - музеях 

Продуктивная деятельность Настольно-печатные 
игры 

Продуктивная деятельность Творческие задания  

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Эксперименты и опыты. 

Выставки  

Развлечения, КВН Работа в мини - музеях  
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2.4.1 Календарно-тематическое планирование непосредственно образовательной 

деятельности по ФЭМП 

№ Тема Дата Литература 
 

1 Ознакомительное 05.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. - 

2 Ознакомительное 07.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

3 Занятие 1 12.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -18с. 

4 Занятие 2 14.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -20с. 

5 Занятие3 19.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -21с. 

6 Занятие 4 21.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -23с. 

7 Занятие 5 26.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -26с. 

8 Занятие 6 28.09.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -29с. 
 

9 Занятие 7 03.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -31с. 

10 Занятие 8 05.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 
элементарных математических представлений: 
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№ Тема Дата Литература 

   Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -34с. 

11 Занятие 9 10.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -37с. 

12 Занятие 10 12.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -39с. 

13 Занятие 11 17.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -41с. 

14 Занятие 12 19.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -44с. 

15 Занятие 13 24.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -48с. 

16 Занятие 14 26.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -51с. 
 

17 Занятие 15 31.10.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -54с. 

18 Занятие16 02.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -57с. 

19 Занятие 17 07.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -60с. 

20 Занятие 18 09.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -64с. 

21 Занятие 19 14.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 
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№ Тема Дата Литература 

   элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -66с. 

22 Занятие 20 16.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -69с. 

23 Занятие 21 21.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -72с. 

24 Занятие22 23.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -75с. 
 

25 Занятие 23 28.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -78с. 

26 Занятие24 30.11.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -80с. 

27 Занятие 25 05.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -83с. 

28 Занятие 26 07.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -85с. 

29 Занятие 27 12.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -89с. 

30 Занятие 28 14.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -91с. 
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№ Тема Дата Литература 

31 Занятие29 19.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -94с. 

32 Занятие 30 21.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -98с. 

 

33 Занятие 31 26.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -100с. 

34 Повторение 28.12.23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

35 Занятие32 09.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 103с. 

36 Занятие 33 11.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -106с. 

37 Занятие 34 16.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -109с. 

38 Занятие 35 18.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -112с. 

39 Занятие36 23.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -114с. 

40 Занятие 37 25.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -116с. 
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№ Тема Дата Литература  

  

41 Занятие 38 30.01.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -118с. 

 

42 Занятие 39 01.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -120с. 

43 Занятие 40 06.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -122с. 

44 Занятие41 08.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -126с. 

45 Занятие 42 13.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -129с. 

46 Занятие 43 15.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -132с. 

47 Занятие 44 20.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -135с. 

48 Занятие 45 22.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -138с. 

 

49 Занятие 46 27.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -141с. 

50 Занятие 47 29.02.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -144с. 
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№ Тема Дата Литература 

51 Занятие 48 05.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -147с. 

52 Занятие49 07.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -151с. 

53 Занятие50 12.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -155с. 

54 Занятие 51 14.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -157с. 

55 Занятие 52 19.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -160с. 

56 Занятие 53 21.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -162с. 

 

57 Занятие 54 26.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -165с. 

58 Занятие 55 28.03.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -167с. 

59 Занятие 56 02.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -170с. 

60 Занятие 57 04.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -173с. 
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№ Тема Дата Литература 

61 Занятие58 09.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -176с. 

62 Занятие 59 11.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -179с. 

63 Занятие 60 16.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -181с. 

64 Занятие 61 18.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. -183с. 

 

65 Занятие 62 23.04.24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.-186с. 

66 Повторение 25.04.24 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г. 

 

67 Занятие 63-70. 

Работа по 

закреплению 

Программного 

материала в 

сюжетно- игровой 

форме с использо- 

ванием традиции- 

оных и нетрадици- 

онныхприемов 

обучения детей. 

Май 

2024г. 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных математических 

представлений: Подготовительная к школе 

группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020г. 

 

Обогащение представлений о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствование умений выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливать взаимосвязи между ними. Освоение классификации фигур по внешним 

структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 
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четырехугольники и т.п.). Освоение различных способов видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и др. 

Формирование представлений и умений измерять протяженность, массу и 

объем веществ с помощью условной меры и общепринятых мер (см, дм, м, кг, л),  

понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. 

Формирование представлений о календаре как системе измерения времени, развитие 

чувства времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

Окружающий мир. В совместной со педагогическим работником деятельности, 

а также в ходе общения осуществляется формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира. Педагогический 

работник выстраивает работу с детьми в определенной логике, представления детей о  

родном городе (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти,  

президенте, столице и крупных городах, особенностях природы и населения). 

Педагогический работник раскрывает и уточняет назначения общественных 

учреждений, разных видов транспорта, о местах труда и отдыха людей в городе, об 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством 

игровой, поисковой деятельности педагогический работник стимулирует проявление 

интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым 

выдающимся людям России. Аналогичным образом происходит освоение 

представлений о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов 

мира. 

2.4.2 Календарно-тематическое планирование непосредственно образовательной 

деятельности по ознакомлению детей с предметным и социальным окружением 

 

НОД Дата Тема Литература 
 

Занятие № 1 08.09.23 Предметы-помощники Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-28с. 

Занятие № 2 22.09.23 Дружная семья Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-29с. 
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НОД Дата Тема Литература 
 

Занятие № 3 06.10.23 Удивительные предметы Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-31с. 

Занятие № 4 20.10.23 Как хорошо у нас в саду Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-33с. 
 

Занятие № 5 03.11.23 Путешествие в прошлое 

книги 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-35с. 

Занятие № 6 17.11.23 Школа. Учитель Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-36с. 
 

Занятие № 7 01.12.23 «На выставке кожаных 

изделий» 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-39с. 
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НОД Дата Тема Литература 

Занятие № 8 15.12.23 «Путешествие в 

типографию» 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-40с. 
 

Занятие № 9 12.01.24 «Две вазы» Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-42с. 

Занятие № 10 29.01.24 «Библиотека» Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-43с. 
 

Занятие № 11 02.02.24 «В мире 

материалов»(викторина). 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-45с. 

Занятие № 12 16.02.24 «Защитники Родины». Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-46с. 
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НОД Дата Тема Литература 
 

Занятие № 13 01.03.24 «Знатоки» Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-47с. 

Занятие № 14 29.03.24 Мое Отечество-Россия Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-49с. 
 

Занятие № 15 12.04.24 «Космос» Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-51с. 

Занятие №16 26.04.24 «Путешествие в прошлое 

счетных устройств» 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 
группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-53с. 

 

Занятие № 17 10.05.24 «Путешествие в прошлое 

светофора» 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-54с. 
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НОД Дата Тема Литература 

Занятие № 18 17.05.24 К дедушке на ферму Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015-56с. 
 

 

Природа. Педагогический работник углубляет, расширяет, уточняет и 

актуализирует представления детей о многообразии природного мира на Земле, 

животных и растениях разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и др.), их 

образе жизни и приспособлении к среде обитания, взаимосвязи живой и неживой 

природы, учит классифицировать объекты живой природы по признакам, дает 

сведения об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях,  

этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания растений (в том числе и культурных, лекарственных растений), 

профессиях человека с этим связанных. 

Педагогический работник уточняет представление о свойствах объектов 

неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.), многообразии 

водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, 

некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото,  

алмазы и др.); об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки.); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы. 

Педагогический работник расширяет и углубляет представления о характерных 

явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека,  

о положительном и отрицательном влиянии деятельности человека на природу. 

Закрепляются правила поведения в природе, воспитывается бережное и заботливое 

отношение к природе и ее ресурсам. 

Реализация содержания программных задач 

Непосредственно- 

образовательная 

деятельность (НОД), 

проекты 

Совместная деятельность 

педагога и детей, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Интегрированные занятия. 

Наблюдение. 

Природоохранные акции 

«Кормушка»; «Щебет 

птиц» 

Коллективный труд на 

участке «Посадка цветов»; 

«Уборка территории»; 

«Уборка снега» и др. 

Дежурство в уголке 

природы. 

Посильный труд на 

участке, в огороде, в 

цветнике. 

Уборка территории участка 

от опавшей листвы и 



36 
 

 

 Благоустройство 

территории 

«Посадка цветов»; 

Работа в уголке природы 

Наблюдение за трудом 

взрослых. 

мусора. 

Наблюдение за трудом 

взрослых. 

Дидактические игры. 

Интерактивные игры. 

Подвижные игры, 

сюжетно-ролевые. 
 

2.4.3 Календарно-тематическое планирование непосредственно образовательной 

деятельности по экологии 

НОД Дата Тема Литература 
 

Занятие № 1 15.09.23 Дары осени Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.33 

Занятие №2 29.09.23 «Почва и подземные 

обитатели» 

Соломенникова О. А 

Ознокомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.34 
 

Занятие № 3 13.10.23 «4 октября- 

Всемирный день 

животных» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.37 

Занятие № 4 27.10.23 «Кроет уж лист 

золотой влажную 

землю в лесу…» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.38 
 

Занятие № 5 10.11.23 «Птицы нашего 

края» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.40 
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Занятие № 6 24.11.23 «Наблюдение за 

живым объектом». 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.43 

 

Занятие № 7 08.12.23 «Животные зимой» Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.45 

Занятие № 8 22.12.23 «Животные 

водоемов, морей и 

океанов» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.48 
 

Занятие № 9 19.01.24 «День заповедников 

и национальных 

парков (11 января)». 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.50 

Занятие № 10 26.01.24 «Прохождение 

экологической 

тропы» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.53 
 

Занятие № 11 09.02.24 «Служебные собаки» Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.55 
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Занятие № 13 15.03.24 «Полюбуйся: весна 

наступает…» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.58 

Занятие № 14 22.03.24 «22 марта- 

Всемирный день 

водных ресурсов» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа. – М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.61 

 

Занятие № 15 05.04.24 Знатоки природы Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.63 

Занятие № 16 19.04.21 «22 апреля- 

Международный 

день Земли» 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.65 

 

Занятие № 17 03.05.24 Прохождение 

экологической тропы 

Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 
группа. – М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.66 

Занятие № 18 24.05.24 Цветочный ковер Соломенникова О. А 

Ознакомление с природой в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. с.69 
 

Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в конкретных 

возрастных группах можно ознакомиться в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования 
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2.5 Речевое развитие 

 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

формирование правильного звукопроизношения; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического  

слуха; 

обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

развитие грамматически правильной речи 

развитие диалогической и монологической речи; 

развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков 

слушания и понимания произведений различных жанров, развитие образности речи и 

словесного творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Продолжать учить использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части 

речи точно по смыслу. 

Звуковая культура речи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: учить детей называть слова с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса, темп). 

Грамматический строй речи 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с  

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова,  

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения у детей. Продолжать учить 

детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать 

содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства,  

характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей 
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составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без 

наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки.  

Формировать умения строить разные типы высказывание (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Учить делить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами. Знакомить детей с буквами. Учить детей чтению слогов, слов, простых 

предложений из 2-3 слов, выкладывать слова из букв разрезной азбуки и печатать 

слова различного слогового состава. 

Интерес к художественной литературе 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства  

раскрытия образа; развитие поэтического слуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики. 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря 

Педагог обучает детей умению подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

Звуковая культура речи 

Педагогический работник способствует автоматизации и дифференциации 

сложных для произношения звуков в речи; проводит коррекцию имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

Грамматический строй речи 

Воспитатель развивает у детей умение образовывать сложные слова 

посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы 



41 
 

предложений в соответствии с содержанием высказывания. 

Педагог с помощью игр и упражнений у детей закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связная речь 

Педагогический работник обучает дошкольников осознанному выбору 

этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия, использовать средства языковой выразительности при сочинении 

загадок, сказок, стихотворений. 

Педагог помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, учит использовать 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, учит умению представить своего друга 

родителям, сверстникам. Педагогический работник использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений. 

Воспитатель закрепляет у детей умение пересказывать литературные 

произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею 

и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их 

при пересказе, в собственной речи, умению замечать в рассказах сверстников. 

Педагогический работник формирует у детей умения в описательных рассказах 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности. Педагог обучает составлению 

повествовательных рассказов по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек. Педагогический работник закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения). 

Воспитатель развивает способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое планирование. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах использовать 

личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и 

способностей. Педагогический работник развивает у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Воспитатель воспитывается у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырехзвуковых и пятизвуковых слов; учит интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 

слова, выделять ударный гласный звука в слове. Педагоги учат детей определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 
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заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; читать простые слова и фразы; 

разгадывать детские кроссворды и решать ребусы. 

Интерес к художественной литературе 

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского 

фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, былины), литературы, 

классической и современной (сказки-повести, циклы рассказов, стихотворные и 

прозаические сказки, авторские метафорические загадки, басни); включать в круг 

чтения тексты познавательного и энциклопедического характера. Читать детям 

произведения, в которых раскрывается отечественная культура, традиции народов 

России, особенности жизнедеятельности в разных частях света. Знакомить с детскими 

журналами. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления детей: радость, 

удовольствие в процессе слушания выразительного чтения и рассказывания педагога, 

прослушивания аудиозаписи в исполнении мастеров художественного слова, 

просмотра видеозаписи театральных постановок. 

Стимулировать познавательную, творческую и игровую активность детей в 

процессе «чтения с продолжением». Поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики, которые могут служить источником 

для творческой деятельности. 

В беседе с элементами анализа формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях жанров: литературная сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, пословица, небылица, былина. Учить оценивать характеры 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства  

раскрытия образа. 

Побуждать составлять образные характеристики (сравнения, метафоры), 

описательные и метафорические загадки, тексты сказочного и реалистического 

характера, рифмованные строки. 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, результату 

творческой деятельности писателя, художника-иллюстратора, художника- 

оформителя. 

Привлекать детей к созданию самодельных книг и журналов. 

Поощрять самостоятельное общение с книгами (например, в библиотечной 

зоне, книжном уголке), чтение вслух (если ребенок уже научился читать). 
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2.7.1 Реализация содержания Программы. 

Образовательная область « Речевое развитие» в образовательном процессе 

учреждения 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность ( НОД) 

Совместная 

деятельность педагога 

и детей, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

НОД  Дидактические игры 

Сценарии 

активизирующего общения 

- обучение игровому 

(диалогическому) 

общению (Разговоры с 

детьми, дидактические, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

драматизации, 

обследование предметов) 

Специальные 

дидактические и 

развивающие игры, 

упражнения. 

Наблюдения. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Игры-викторины. Работа 

с лэпбуком 

Игры-драматизации, 

разные виды 

театров, проблемные 

ситуации. 

Игровая обучающая 

ситуация (ИОС). Ситуация- 

иллюстрация. Ситуация- 
оценка 

Фольклорные ярмарки, 

игры-драматизации, 

театрализация 

Театрализация 

Экскурсии КВН. Проекты Сюжетно-ролевые 

игры. 

Словесные, 
дидактические игры 

Литературно-музыкальные 

праздники, гостиные 

Выпуск речевыхгазет, 

изготовление книги - 

самоделки 

Выпуск 

речевыхгазет, 

изготовление книги- 

самоделки. Проекты 

Наблюдения Литературные гостиные, 
посиделки 

Беседы со 
сверстниками 

Проекты Фольклорные ярмарки Чтение 

Чтение. Моделирование Чтение. Проблемные 

ситуации. 

Моделирование 

Проблемные 

ситуации. 

Моделирование 
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2.5.1 Комплексно-тематическое планирование пообучению грамоте 

 

№ Тема Дата Литература  

 1 Конспект 28 04.09.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект.-СПБ: «Детство- 

Пресс», 1999.-188с./ (Из опыта педагога). 

С.82. 

 

 2 Конспект 29 11.09.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект.-СПБ: «Детство- 

Пресс», 1999.-188с./ (Из опыта педагога). 

С.85. 

 

 3 Конспект 30 18.09.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект.-СПБ: «Детство- 

Пресс», 1999.-188с./ (Из опыта педагога). 

С.88. 

 

 4 Конспект 31 25.09.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект.-СПБ: «Детство- 

Пресс», 1999.-188с./ (Из опыта педагога). 
С.90. 

 

5 Конспект 32 02.10.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 94. 

 

6 Конспект 33 09.10.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 97. 

7 Конспект 34 16.10.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 
Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 100. 
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№ Тема Дата Литература 

8 Конспект 35 23.10.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 103. 

9 Конспект 36 30.10.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 106. 
10 Конспект 37 06.11.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 
педагога), с. 109. 

11 Конспект 38 13.11.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 112. 

12 Конспект 39 20.11.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 116. 

13 Конспект 40 27.11.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 119. 

14 Конспект 41 04.12.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 
Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 121. 

15 Конспект 42 11.12.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 124. 
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№ Тема Дата Литература 

16 Конспект 43 18.12.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 127. 

17 Конспект 44 25.12.23 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 129. 
18 Конспект 45 08.01.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 
педагога), с. 131. 

19 Конспект 46 15.01.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

16Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 
педагога), с. 133. 

20 Конспект 47 22.01.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 135. 

21 Конспект 48 29.01.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 138. 

22 Конспект 49 05.02.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 141. 

23 Конспект 50 12.02.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 144. 
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№ Тема Дата Литература 

24 Конспект 51 19.02.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 148. 

25 Конспект 52 26.02.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 150. 
26 Конспект 53 04.03.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 
педагога), с. 153. 

27 Конспект 54 11.03.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 154. 

28 Конспект 55 18.03.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 
Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 157. 

29 Конспект 56 25.03.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 160. 

30 Конспект 57 01.04.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 162. 

31 Конспект 58 08.04.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 165. 
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№ Тема Дата Литература 

32 Конспект 59 15.04.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 167. 

33 Конспект 60 22.04.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 169. 
34 Конспект 61 29.04.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 
педагога), с. 171. 

35 Конспект 62 06.05.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 174. 

36 Конспект 63 13.05.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 
Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 177. 

37 Конспект 64 22.05.24 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога), с. 180. 

38 Повторение 27.05.24  

Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. 

Обучение дошкольников чтению: 

Программа-конспект. – СПб: «Детство- 

Пресс», 1999. – 188с./ (Из опыта 

педагога). 
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2.5.2 Комплексно-тематическое планирование поразвитию речи 

 

№ Тема Дата Литература 
 

1 Занятие 2 06.09.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-20с. 

2 Занятие 4 13.09.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-22с. 

3 Занятие 6 20.09.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-24с. 

4 Занятие 7 27.09.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-25с. 

5 Занятие 2 04.10.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-27с. 

6 Занятие 5 11.10.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-31с. 

7 Занятие 6 18.10.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-32с. 

8 Занятие 7 25.10.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-33с. 

9 Занятие 1 01.11.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-35с. 

10 Занятие 4 08.11.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-39с. 

11 Занятие 6 15.11.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-41с. 

12 Занятие 7 22.11.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-41с. 

13 Занятие 8 29.11.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-42с. 
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№ Тема Дата Литература 

14 Занятие 1 06.12.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-44с. 

15 Занятие 4 13.12.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-47с. 

16 Занятие 5 20.12.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-48с. 

17 Занятие 6 27.12.23 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-49с. 

18 Занятие 1 10.01.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-54с. 

19 Занятие 3 17.01.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-55с. 

20 Занятие 4 24.01.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-55с. 

21 Занятие 6 31.01.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-57с. 

22 Занятие 1 7.02.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-58с. 

23 Занятие 3 14.02.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-59с. 

24 Занятие 5 21.02.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-61с. 

25 Занятие 6 28.02.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-62с. 

26 Занятие 4 06.03.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-66с. 

27 Занятие 5 13.03.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-67с. 
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№ Тема Дата Литература 

28 Занятие 6 20.03.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-68с. 

29 Занятие 7 27.03.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-70с. 

30 Занятие 2 03.04.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-71с. 

31 Занятие 3 19.04.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-72с. 

32 Занятие 4 17.04.24 Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014-73с. 
 

2.6 Художественно-эстетическое развитие 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предусматривает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и др.); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и др), 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и др.). 
 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету. 
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Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. 

Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Развитие интереса к конструктивной деятельности. 

Знакомство с различными видами конструкторов. 

Знакомство с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

пр.  

Музыкальная деятельность: 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями. 

Формирование умения использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 

помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишкафизкультурник, клюющий 
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петушок и др.). Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать 

умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные  

игрушки в технике оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в 

иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 

фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью 

мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. Закреплять умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, 

воображение. Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать 

материалы. 

 

2.7 Модельно-конструктивная деятельность 

 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. Конструирование из 

строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и 

того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей 

темой (улица, машины, дома). Конструирование из деталей конструкторов. 

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу. Познакомить детей с деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить создавать различные 

конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и др.). Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

 

 
 

ПРИМЕЧАНИЕ конструктивная деятельность проводится в игровой форме в 

свободное от занятий время. 
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2.8 Физическое развитие 

 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки); 

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально- 

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки,  

кегли и др.); 

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, выдержка и др.); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 

развивать умения: точно, скоординировано, выразительно, технично выполнять 

физические упражнения в соответствии с возрастом, осуществлять самоконтроль, 

самооценку, выполнения физических упражнений, замечать ошибки и неточности при 

выполнении движений, соблюдать правила в подвижных играх; 

развивать двигательное творчество; 

формировать осознанную потребность в двигательной активности; 

воспитывать чувство патриотизма, гражданскую идентичность и нравственно- 

волевые качества в двигательной деятельности; 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах, влияющих на 

здоровье, средствах его укрепления, активном отдыхе, физкультуре и спорте, 

спортивных достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок, 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать мотивацию к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник закрепляет и совершенствует двигательные умения и 

навыки детей, развивает психофизические качества и способности, создает условия  

для дальнейшего закрепления и совершенствования навыков выполнения спортивных 

упражнений и освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет, музыкально- 

ритмических движений под счет, ритм, в соответствии с разнообразным характером 

музыки, развития самоконтроля. В процессе организации разных форм двигательной 
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деятельности учит детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдать дисциплину, принимать правильное исходное положение, технично, точно, 

скоординировано выполнять движения. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях: самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать 

движения, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни. Расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения 

и укрепления, мерах профилактики болезней. Поддерживаетинтерес и любовь к 

физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 

привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

 

2.9 Примерный перечень художественной литературы 

 

Произведения поэтов и писателей России: И.Бродский «Баллада о маленьком 

буксире», М. Моравская «Апельсинные корки», Ю.Симбирская «Наперегонки», 

Л.Чернаков «Часы с квакушкой». 

Проза: К.Мартынова, О.Василиади «Елка, кот и Новый год», Е.Ракитина 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик», О.Фадеева «Мне письмо!». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: А.Бети «Гектор – архитектор», «Роза Ривера - инженер» (перевод 

М.Галиной, А.Штыпеля). 

Литературные сказки, рассказы: С.Нурдквист «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким», И.Пенгвийи «Роза морей» (перевод А.Поповой), Э. 

Рауд «Муфта, Полботинка и Моховая Борода», К. Грэм «Ветер в ивах» (перевод 

И.Токмаковой). 

 

2.10 Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений 

 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного и зарубежного производства для совместного просмотра, бесед и 

обсуждений со взрослым, использования в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

 
Подробно с перечнем кинематографических и анимационных произведений 

можно познакомиться в федеральной образовательной программе. 

https://www.labirint.ru/authors/133801/
https://www.labirint.ru/books/624814/
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Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программ 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности 

дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, 

эпидемиологической ситуации в регионе. 

Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, существует 

высокий риск заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе 

коронавирусной инфекцией, любые работы с детьми, которые предполагают 

массовость (концерты, общесадовские праздники, спортивные соревнования, 

выездные экскурсии и др.) запрещены. 

 
2.11 Основные формы реализации Образовательной программы 

НОД – непосредственно образовательная деятельность, 

Понятие «занятие» в Образовательной программе ДОУ 

рассматривается нами как непосредственно – образовательная деятельность, 

которая специально организуется педагогом для освоения детьми содержания 

образовательных областей. 

Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации 

программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: 

сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, малоподвижная игра, 

театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра, сюжетно 

– ролевая, настольно – печатная игра. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком 

опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на 

основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 

Чтение — основная форма восприятия художественной литературы, а также 

эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 

коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы 

разных образовательных областей. 

Беседа в кругу - основная фронтальная форма общения, обсуждения, 

планирования деятельности на день. Беседы имеют большое воспитательное 

значение. Идейно – нравственный заряд несет правильно выбранное содержание 

разговора. Воспитывает и организационная форма беседы – повышается интерес 

детей друг к другу, развивается любознательность, общительность. 

Утро доброго дня – форма организации совместной деятельности 

воспитателя и детей среднего дошкольного возраста, способствующая формированию 

внимательного отношения друг к другу, сплочению коллектива, повышению 

эмоционального фона и улучшению психологического климата в группе, развивает 

чувство уверенности у детей. 

Ситуативные беседы: ситуации морального выбора, ситуации общения и 

взаимодействия, проблемные ситуации, моральные дилеммы, игровые ситуации, 
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ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, 

ситуационные задачи и др. 

Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в 

основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего 

определённую ценность для ребёнка. 

Экспериментирование и исследование: практическое, умственное и 

социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские действия 

направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством 

реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. 

Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане (в 

уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, 

разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект 

изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением. 

Проект — это создание участниками образовательных отношений таких 

условий, которые позволяют самостоятельно или совместно со взрослыми открывать 

новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, 

анализировать его и преобразовывать. 

Работа в Центрах развития - форма организации продуктивной и игровой 

деятельности, позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), 

коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. 

Викторины и конкурсы - своеобразные формы познавательной деятельности с 

использованием информационно-развлекательного содержания, в которых 

предполагается посильное участие детей. 

 

Культурные практики -это разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта, складывающегося с первых дней его жизни. 

 

Моделирование - в основе метода моделирования лежит принцип 

замещения: реальный предмет ребенок замещает другим предметом, его 

изображением, каким-либо условным знаком. 

 

Оздоровительные практики – организация практической деятельности по 

сохранению и стимулированию здоровья ребенка, через использование разных видов 

здоровье сберегающих технологий: динамические паузы, речевые минутки, 

подвижные и спортивные игры, релаксации, утренняя гимнастика, гимнастика: 

пальчиковая, дыхательная, для глаз, корректирующая; коммуникативные игры, 

психогимнастика, элементы закаливания, др. 

 

Театральная гостиная - час творческой деятельности с использованием 

элементов театрализации, организации музыкально – театральных игр, миниатюр, 

этюдов и др. 
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2.12 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО 

целесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и 

т. д.; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена 

принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные и т.д.; 

ключевые элементы уклада ОО; 

наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ОО; 

особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 
 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их 

основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 
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2.13 Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей 

к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 
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2.14 Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление 

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей 

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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2.15. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов,  

чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.16. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Физическое развитие 

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
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воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыковявляется 

важной частью воспитания культурыздоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

формировать   у    ребенка    представления    о    ценности    здоровья,    красоте 

и чистоте тела; 

формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 
 

2.17 Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии 

труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 
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2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания  

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 

2.18 Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура икрасота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным,  

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 
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делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться 

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения 

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие  

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

выстраивание взаимосвязи   художественно-творческой   деятельности   самих 

детей 
с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения 

и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 
 

слова 

 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

на русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО 

целесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и 

т. д.; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена 

принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные и т.д.; 

ключевые элементы уклада ОО; 
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наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ОО; 

особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

 
 

2.19 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения  

ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и 

формы деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении 

сотрудничества педагогов 

и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 
 

ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

Мастер-классы, беседы, консультации, родительские встречи, природоохранные 

акции, развлечения, праздники, конкурсы, походы, выставки, музыкально- 

литературные гостиные, челленджи, субботники, 

 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

В соответствии с ФГОС ДО, Федеральной Образовательной Программой, 

материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно- 

методический комплект, оборудование, оснащение(предметы). 

Часть программы, разработанная участниками образовательных отношений 

Рабочая программа «Познаю мир: родной край». Познавательно-личностное развитие 

детей дошкольного возраста в условиях реализации регионального компонента». 

Авторы – составители: Харахордина А.С., педагоги учреждения. 

К программе прилагаются разработанные педагогами экскурсии для старшей группы 

и подготовительной к школе группы, тематика и содержание которых отвечает 
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требованиям ФОП. 

 

Технические средства реализации Программы 

Наименование Количество 

Ноутбук 1 

Интерактивная приставка 1 

Музыкальный центр 1 

 
 

Наглядно-дидактические средства реализации программы 

 

Образовательная область « Социально-коммуникативное развитие» 

Плакаты « Очень важные профессии »; 

Формирование основ безопасности 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ. 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

Образовательная область « Познавательное развитие » 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Серия « Играем в сказку»: « Репка», « Теремок», « Три медведя», « Три поросенка». 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Формирование элементарных математических представлений 

Плакаты « Цвет»; «Формы». 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Плакаты: « Водный транспорт»; « Воздушный транспорт»; « Городской транспорт»; « 

Спецтранспорт»; «Строительные машины». 

Серия « Мир в картинках»: 

Демонстрационный материал «Посуда», «Мебель» 

 

Ознакомление с миром природы 

Плакаты:«Домашние животные»;   «Домашние   питомцы»;   «Домашние   птицы»; 

«Овощи»; «Перелетные птицы»; «Зимующие птицы»; «Погодные явления»; «Полевые 

цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и листья»; 

«Грибы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания «Коза с козлятами »; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные – домашние питомцы», «Животные жарких стран»; «Морские 

обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Собаки – друзья и помощники»; «Фрукты»; 

«Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые»; 

Серия «Рассказы по картинкам»; «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»; «Осень»; «Родная природа» 

Серия «Расскажите детям о…»; «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о лесных животных»; 
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«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о 

птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

Образовательная область « Речевое развитие » 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия грамматика в картинках «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Один- много»; 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 4-6 лет Гербова В.В. 

 

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие » 

Изобразительная деятельность 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Народное искусство детям» «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; 

«Хохломская роспись» 

 

Музыкальная деятельность 

Серия «Расскажите детям о…» «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах» 

 

Образовательная область « Физическая культура » 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»; «Спортивный инвентарь» 

Серия «Рассказы по картинкам»; «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о..»; «Расскажите детям о зимних видах спорта» 

Плакаты: «Зимние виды спорта»: «Летние виды спорта». 

 

3.2 Распорядок / режим дня. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Утренний приём детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), 
игры, самостоятельная деятельность 

7.30 – 8.30 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.00 - 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10– 8.40 

Занятие 1 8.45 – 9.15 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9.15 - 9.25 

Занятие 2 9.25 – 9.55 

Второй завтрак 9.55 – 10.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 
игровая деятельность 

10.05 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30– 12.50 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей. 
Оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.50– 15.00 

Занятие по необходимости 15.10 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40– 15.50 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 15.30 – 16.30 

Игровая деятельность детей, уход домой 16.30 – 18.00 

 

Образовательные и воспитательные занятия с детьми при благоприятных 

погодных условиях, соответствующих требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13, 

максимально проводятся на улице. Дети гуляют на отведенных для их групп 

площадках и не контактируют с детьми из других групп. 
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